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ACTAN®
FECHA: Bogota,15 de octubre de 2024
HORA: 7:00 am
LUGAR: Jardin Celestin Freinet Rincén

TEMA: Realizar actividades programadas

ASISTENTES: Padres de familia— ND Yazmin Roldan — nifios y ninas

ORDEN DEL DIA: Realizar actividades programadas

1. Se realiza atencién nutricional a la mama de Melany Luciana Bermidez Jiménez.
Ver acta en la carpeta social de la nifia.

2. Se lleva a cabo seguimiento nutricional mensual a Dereck Jacob Villa quien se

encuentra reportado a la ruta de malnutricién con los siguientes datos:
Peso: 12.2 kg

Talla: 97,0 cm

Se observa que continda presentando desnutricion aguda. Se realizara
seguimiento con la familia para evidenciar avances en la atencién médica.

3. En relacibn con la mas reciente base disponible que incluye los datos de
septiembre de 2024, se encuentra Cristopher Lemus reportado por desnutricion
aguda moderada. Se realiza verificacion de los datos y se evidencia:

Peso: 11,5 kg
Talla: 92 cm

Dx: P/T: -1,91. Se observa que presenta riesgo de desnutricion aguda. Se
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realizara atencion a la familia y se reportar4 a la ruta de malnutricién.
4. Se verifica el cumplimiento de la minuta del dia.
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia de de 20
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Cargo o Tipo de : :
Apellidos vinculacién Sipsncsnes Bime
k mee‘u @0103 1 Qewoﬂmb!o Ae\ o st chon ovic&a ﬁ?ﬁ«” 3
Yazmin Rold&h Nutricionista Infancia \/¢2an Roldan O.
Anexos:

Elabord: Yazmin Roldan Olmos
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ACTAN®
FECHA: Bogota, 25 de octubre de 2024

HORA: 7:30 am
LUGAR: Jardin Celestin Freinet Rincon
TEMA: Actividades componente salud y nutricién octubre

ASISTENTES: responsable del servicio — ND Yazmin Roldan — Padres de familia y
cuidadores

ORDEN DEL DIA:

1. Socializar el tercer diagnéstico nutricional con Padres de familia y cuidadores.
DESARROLLO:

La valoracién nutricional a nivel individual y poblacional, se diferencian por el modo de
operacionalizacion, periodicidad, instrumentos y de las personas que la realizan; no
obstante, el profesional en Nutricién debe conocerlas, analizarlas e interpretarlas oportuna
y adecuadamente, con el fin de establecer las acciones pertinentes que contribuyan al
mejoramiento del estado nutricional de una persona o una comunidad. La evolucién y
seguimiento periddico nutricional permiten detectar, prevenir y atender con oportunidad a
la poblacién en riesgo de deficiencias y/o excesos.

El establecimiento y desarrollo del sistema de seguimiento, monitoreo y evaluacién desde
el orden nacional, articulado a las metas e indicadores territoriales en los ejes establecidos
por la Politica y el Plan Nacional de SAN 2012-2019 y al Observatorio de Seguridad
Alimentaria y Nutricional OSAN, esta concebido como un sistema integrado de instituciones,
actores, politicas, procesos, tecnologias, recursos y responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN, que integra, produce y facilita el analisis de informacién y
gestion del conocimiento, para fundamentar la implementacion, seguimiento y evaluacién
de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, la Politica, el Plan Nacional 2012-2019 y los
planes territoriales.

Como herramienta fundamental para el sistema de vigilancia y seguimiento nutricional de
un nifio o nifia o de una poblacién, los patrones de crecimiento son un instrumento clave
para el fomento, la aplicacién y medicion de indicadores de salud y nutricién, como los
contemplados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Estos patrones se utilizaran
a nivel internacional, nacional y regional, en la medicion directa del progreso en la
consecucién de dichos objetivos. (Guia técnica y operativa Sistema de seguimiento
Nutricional).
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Teniendo en cuenta el tercer diagndstico nutricional, se presenta 1 caso de desnutricion

efguda, se observan 10 casos de riesgo de desnutricién aguda. Se presentan 21 casos de

riesgo de sobrepeso, 3 casos de sobrepeso y 97 nifios y nifias presentan adecuado estado

nutricional. Esta informacion hace parte de la base compartida el 17 de octubre de 2024,
Cuyos datos van hasta agosto de 2024.

ADECUADO 97
RIESGO DNT AG UDA 10
RIESGO SOBREPESO 21
SOBREPESO 3
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TERCER DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
JARDIN CF RINCON
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DNT AGUDA RIESGO DEDNT RIESGODE  SOBREPESO  ADECUADO
MODERADA AGUDA SOBREPESQ
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia de de20__ .
En constancia de lo anterior firman;
Nomt.:res y C-argo o Tipo de Dependencla Firma
Apellidos vinculacion
Maricela Rojas Resp. servicio Jardin CF Rincén
Yazmin Roldan Nutricionista Infancia Yazmin Roldan O.

Anexos: Lista de asistencia
Elabor6: Yazmin Roldan Olmos
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ACTAN®
FECHA: Bogot4, 25 de octubre de 2024

HORA: 10:30 am
LUGAR: Jardin Celestin Freinet Rincén
TEMA: Actividades componente salud y nutricién octubre

ASISTENTES: responsable del servicio — ND Yazmin Roldan — Maestras y auxiliares
ORDEN DEL DIA:

Socializar el tercer diagnéstico nutricional con Maestras y auxiliares
DESARROLLO:

La valoracién nutricional a nivel individual y poblacional, se diferencian por el modo de
operacionalizacion, periodicidad, instrumentos y de las

obstante, el profesional en Nutricién debe conocerlas
y adecuadamente, con el fin de

actores, politicas, procesos, tecnologias, recursos y responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN, que integra, produce y facilita el analisis de informacién y
gestion del conocimiento, para fundamentar |a implementacién, seguimiento y evaluacién

de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, la Politica, el Plan Nacional 2012-2019 y los
planes territoriales.

Como herramienta fundamental para el sistema de vigilancia y seguimiento nutricional de
un nifio o nifia o de una poblacién, los patrones de crecimiento son un instrumento clave
para el fomento, la aplicacién y medicién de indicadores de salud Yy nutricion, como los
contemplados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Estos patrones se utilizaran
a nivel internacional, nacional y regional, en la medicion directa del progreso en la

consecucion de dichos objetivos. (Guia técnica Yy operativa Sistema de seguimiento
Nutricional).
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Teniendo en cuenta el tercer diagnéstico nutricional, se presenta 1 caso de desnutricién
gguda. se observan 10 casos de riesgo de desnutricién aguda. Se presentan 21 casos de
resgo de sobrepeso, 3 casos de sobrepeso y 97 nifios y nifias presentan adecuado estado

nutricional. Esta informacién hace parte de la base compartida el 17 de octubre de 2024,
Cuyos datos van hasta agosto de 2024.

ADECUADO 97
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RIESGO SOBREPESO 21
SOBREPESO 3
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia de de 20__ .
En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de

Apellidos vinculacién Dependencia Firma

Maricela Rojas Resp. servicio Jardin CF Rincén

Yazmin Roldan Nutricionista Infancia

Yazmin Roldan O

Anexos: Lista de asistencia maestras y auxiliares

Elaboré: Yazmin Roldan Olmos
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ACTAN®

FECHA: Bogota, D.C., 25 de octubre de 2024
HORA: 10:00 am

LUGAR: Jardin Celestin Freinet Rincon
TEMA: Actividad de socializacion de protocolos dirigida a maestras y auxiliares

ASISTENTES: responsable del servicio — maestras y auxiliares- ND Yazmin Roldan
ORDEN DEL DiA:

1. Realizar la presentacién y socializacién del protocolo de prevencién, deteccién,
notificaciéon y manejo de brotes y epidemias, dirigida a maestras y auxiliares.

DESARROLLO:

1. Se lleva a cabo la socializacién del protocolo de prevencién, deteccion, notificacién y
manejo de brotes y epidemias, dirigida a maestras y auxiliares, a través de la presentacién,
con el fin de dar a conocer las orientaciones que tiene el talento humano del jardin sobre
las acciones que deben implementar para prevenir, detectar, notificar y manejar los brotes
de enfermedades transmisibles en las nifias y los nifios de manera oportuna a fin de
contribuir a su bienestar.

2. Se socializan las diferentes enfermedades y sus formas de transmisién de
enfermedades

Eventos en salud que pueden causar brotes o epidemia

A continuacién, se presenta informacion sobre la forma de transmisién de enfermedades
que pueden afectar la salud publica, en especial en poblacién infantil, como son: hepatitis
A, sarampién, rubeola, varicela, paperas o parotiditis, meningitis, enfermedades
transmitidas por alimentos - ETAS, entre otros eventos.

Tabla 1. Enfermedades en Salud Pablica que afectan la Salud Infantil - Formas de Transmision

Enfermedad Forma de Transmision
- Golas o fluidos (al toser, estornudar, hablar).
EXANTEMATICAS: Varicela, | - Por contacto de superficies contaminadas por las gotas o fluidos
sarampion, rubeola, roseola. (mesas, pupitres, celulares, teléfonos fijos, juguetes, elementos de
oficina, entre otros).

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secrelaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.inlegracionsocial. gov.co
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ENFERMEDAD DIARREICA | = Transmision oro-fecal, _
AGUDA - Por agua o alimentos contaminados.
| ——L e - _Inadecuadas practicas de higiene personal.

- Transmision oro-fecal.
- Inadecuada higiene personal.

HEPATITIS A - Por agua o alimentos contaminados.
- Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas, tenedores,
[ N —— platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre otros).
- Transmisiobn persona a persona por gotas o secreciones
ENFERMEDADES respiratorias de una persona enferma (al toser, estornudar, hablar).
RESPIRATORIAS: Influenza, | ~ Tocar objetos o superficies con las manos sin lavary que luego sean
Tosferina, Difteria, Covid-19. tocados por otras personas.

- Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas, tenedores,
platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre otros).

- Gotas o fluidos (al toser, estornudar, hablar).

- Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas, tenedores,

PAROTIDITIS platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre otros).

- Tocar objetos o superficies con las manos sin lavar yque luego sean
tocados por otras personas.

- Por contacto directo con secreciones de vias nasales y faringeas de
MENINGITIS personas infectadas.

- Transmision de cabeza a cabeza.
) - Compartir prendas de vestir: gorros, bufandas, sacos o chaquetas

PEDICULOSIS (Piojos) con capotas, fundas de almohadas, cobijas, entre ofros.

- Condiciones de hacinamiento.

Fuente: Secretaria Distrital de Salud -~ Secretaria Distrital de Integracion Social 2018

3. ;Como se previenen estas enfermedades? Los asistentes dan ideas de la forma de
prevencion, entre las principales medidas se encuentran:

Lavado de manos.

Aislamiento respiratorio (uso de tapabocas).

Mantener el esquema completo de vacunacion de acuerdo con la edad.

Mantener el ambiente e instalaciones en correctas condiciones de aseo
(implementacion del Plan de Saneamiento).

¢ Que hacer ante la presencia de personas enfermas en el jardin?

Si las nifias y los nifios presentan sintomas asoclqdos a enfqrmedades transmisibleg. con
el fin de evitar su propagacién dentro de la institucién y atend ran_do alas recomendacloqes
del equipo de salud publica, deben permanecer en casa (aislamiento) hasta que el médico
tratante determine que puede reintegrarse a sus actividades normales.

Se deben seguir las siguientes disposiciones:

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secrataria Distrital da Integracién Social
Tel: (1) 327 97 97
www.integracionsocial gov.co




w

SECRETARIA DE

BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina3de 5

* Si el talento humano que atiende el jardin infantil publico, privado o casa de
Pensamiento intercultural identifica que una nifia o nifio presenta signos de alarma
de las enfermedades transmisibles, informara a la persona responsable del servicio,
Para que solicite servicio médico de urgencias llamando al NGmero Unico de
Seguridad y Emergencias (NUSE) 123.

* Lapersona responsable del servicio o quien designe, contactara a madres, padres
O cuidadores de la nifia o el nifio enfermo para informar la situacién y solicitar
atencion médica.

* Si se encuentran mas de dos casos de personas con sintomas similares (segtn el
evento: diarrea, fiebre, malestar general, erupcion o brote, tos, dificultad
respiratoria), esto sugiere la presencia de un brote de una enfermedad infecciosa,
por lo cual se debe notificar inmediatamente a vigilancia en salud publica del hospital
de la localidad o al Ntimero Unico de Seguridad y Emergencias (NUSE) 123.

* Realizar alistamiento de documentos para entregar a vigilancia en salud publica:
censo (nombre, edad, documento de identidad) de nifias y nifios y el talento humano
de la institucion; personas enfermas y sanas; incapacidades, inasistencias y carmné
de vacunas.

e El jardin infantil pablico, privado o casa de pensamiento intercultural realizara el
seguimiento del brote, revisando diariamente las causas de ausentismo, para
determinar qué nifias y nifios adicionalmente han sido afectados, e informar a
vigilancia en salud publica.

« Sise encuentran personas con cancer, con deplecién del sistema inm unolégico, que
reciban corticoides o mujeres gestantes, estas deben ser aisladas de manera
inmediata.

e Atender todas las recomendaciones que el equipo de vigilancia en Salud Publica
indique durante su visita a la unidad operativa.

« Asegurar que las personas que asisten a las nifias y nifios en el 4rea de cambio de
panales laven sus manos luego de cada cambio de pafial, y en especial, en caso de
un brote por Enfermedad Diarreica Aguda.

« En caso de presentarse derrames de secreciones como vomito, heces fecales,
sangre, entre otros, el personal de servicios generales debe limpiar y desinfectar de
manera inmediata el area afectada y las circundantes.

« Utilizar elementos de proteccion personal (guantes, delantal de caucho, tapabocas)
en caso de requerirse.

* Acatar las recomendaciones de suspension temporal de actividades, de acuerdo
con el acta de visita del equipo de vigilancia en salud publica.

Eventos de notificacion en salud publica

Los principales eventos transmisibles en vigilancia en salud publica que pueden llegar a
presentarse en jardines Infantiles son:

Cra. 7 No, 32 - 16 / Cludadela San Martin
Secrelaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
wwjnlegradonsocml.gov.m
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Difteria
Enfermedad Diarreica Aguda
Hepatitis A
Parotiditis
Rubeola
Sarampién
Tos Ferina
Tuberculosis
Varicela
Infeccién Respiratoria Aguda - IRA
Enfermedad Transmitida por Alimentos- ETA
Evento adverso seguido a la vacunacion
e Fiebre Tifoidea
4. La notificacion de estos eventos se puede realizar a través de la oficina de vigilancia en
salud publica de la Empresa Social del Estado - ESE de la localidad, la cual brindara el
soporte técnico necesario para el abordaje y control de la situacion, establecera
mecanismos de seguimiento y se encargara de certificar el cierre del evento.

® & & & & 5 0 4 0 9 0 0

POR QUE LAS INFECCIONES AFECTAN CON MAYOR FRECUENCHA A LOS

NROS?
2 NOTIFICACION ¥ MANEIO DE 8ROT : A5 ENFERMEDADES INFECCIOSAS ACOMPARAN & LOS NINOS DE FORMA
. DE ENFERMEDADES TRANSMISIGLES | HABITUAL OEGIDO A LA NMADUREZ DE SU SISTEMA NMUNTARIO. QUE

ES MAS SENSIBLE A LOS AGENTES INFECCIOSOS. TAMBEN PUEDE SER:

NO LAVAR LAS MANOS FRECUENTEMENTE Y/0 COMPARTI! JUGUETES

QUE PREVIAMENTE SE HAN LLEVADO A LA SOCA. ESTO FACLITA QUE
DICHAS INFECCIONES SE PROPAGUEN CON MAS RAPDEZ.

JARDINES INFANTILES

SE DEBEN SEGUIR LAS SIGUENTES DISPOSICIONES:

* §1 EL TALENTO HUMANO QUE ATENDE EL JARDIN WFANTRL

BRONQUIOUITIS IDENTIFICA QUE UNA NIRA O NINO PRESENTA SIGNOS DE ALARMA
CONJUNTIVITIS DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISHLES, INFORMARA A LA
ENFERMEDAD BOCA - MANO - PIE PERSONA RESPONSABLE DEL SERVICIO, PARA QUE SOLICITE
FARNGOAMIGDALITIS SERVICIO MEDICO DE URGENCIAS
GASTROENTERITIS AGUDA
GRIPE
VARICELA LA PERSONA RESPONSABLE DEL SERVICIO O QUIEN DESIGNE.

CONTACTARA A MADRES, PADRES O CUDADORES DE LA NRA O
EL NNO ENFERMO PARA INFORMAR LA SITUACION ¥ SOLICITAR
ATENCION MEDICA.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
WwW.integracionsocial gov.co
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FECHA: 25 de octubre de 2024

TEMA: Socializacion protocolo brotes y epidemias

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

Cargo o Tipo de
vinculacion
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Firma

Maricela Rojas Responsable del S JI CC Rincén
Adriana Camelo Profesional en API JI CC Rincén NN o
Marcela Rocha Profesional en API JI CC Rincén f é ] E
Nelsy Valero Profesional en API JI CC Rincén M‘JOJ-—QM
Sandra Martin Profesional en API JI CC Rincén 4
Viviana Arévalo Profesional en API JI CC Rincon 50(&!% ML”
OIOIAN B A
Amanda Calderén Profesional en API JI CC Rincén %&R. Sﬁ\\ K 57
Ana Maria Franky Profesional en API JI CC Rincon k
Astrid Tovar Profesional en API JI CC Rincon w
Hary Beltran Profesional en API JI CC Rincén "LP\ ‘FC( Q
Profesional en API JI CC Rincén

Laura Parada

‘4’ éwgefg Zon

Anexos:

Elaboré:

ACTA N°

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
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ACTA N°

FECHA: 4/10/2024
HORA: 2.30 PM

LUGAR: JARDIN INFANTIL CELESTIN FREINET RINCON

TEMA: REMISION DESDE EL AREA DE EDUCACION ESPECIAL A NUTRICION DE LA NIA MELANY
LUCIANA BERMUDEZ

ASISTENTES: MIREYA RODRIGUEZ. Edﬁcadora Especial.
ORDEN DEL DIA: ENTREGA DE REMISION NUTRICION
DESARROLLO:

Descripcion del caso:

Melany Luciana Bermidez, RG- 1031858319 presenta una alteracién significativa en la
masticacién de los alimentos debido a que posee varias piezas dentales afectadas, lo
que le imposibilita realizar adecuadamente la trituracin y masticacion de los mismos.

Como resultado de esta dificultad, existe un riesgo elevado de que pueda producirse un
atoramiento durante la ingesta de alimentos.

Ademas de esta problematica, se ha observado que Melany esta presentando episodios
de estrefiimiento, lo cual agrava su situacién de salud y hace necesario adaptar su
alimentacion para facilitar tanto la digestion como el transito intestinal.

Recomendacién:

Se solicita la valoracion y seguimiento del area de nutricién para definir un plan de
alimentacién que contemple:

1 Alir_n_entos c_ie facil masticacion o en consistencias blandas o trituradas que
faciliten la ingestion y reduzcan el riesgo de atoramiento.

2. Alimentos que promuevan el buen transito intestinal para evitar el estreflimiento
recurrente.

Sede Principal; Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Soclal
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.qov.co
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Es fundamental que el plan alimentario tome en cuenta la condicién dental de Melany,
asi como el seguimiento médico y odontolégico correspondiente para monitorizar la

evolucion de su estado nutricional y su digestion.

Compromisos:

Compromisos ~ | Responsables Fecha de Ejecucién

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia
En constancia de lo anterior firman:
DINED] Cargo o Tipo de 1
Nombres y Apellidos A e Dependencia Firma

'::zlrt'CQ|Q D&Dﬂ Q@M_Eﬂb
&Q&@&qodﬂéﬁ el Especial. 60@

AN/ ANY

e

Anexos:

EIaboré:\T—(\‘ o f‘:\ o4 '%U?Z.'
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ACTAN® /.

FECHA: Bogold, - AD-2024.
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Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucidn
- ]

T
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:

~Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién Dependencia Firma
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FECHA: Bogota, -0 -202¢
HORA: 8:00 am.

LUGAR: \}Ndn"n Ceﬂes—h‘n Q\V\@n
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia
En constancia de lo anterior firman:
» Cargo o Tipo de : : - N
Nombres y Apellidos vinculacién Dependencia Firma
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ACTA N°

FECHA:  Bogotd, |0 dle cclobie cfe 2024

HORA: 290~ 500

LUGAR:  Jadln- lestin FBremet Tincen

TEMA: Acomeanamiemo eshreregia ere eoies
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Compromisos:
Responsables | Fechade Ejecucién

Compromisos
S

= ez /

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos vinculacién
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ACTA N°

FECHA: Bogota, J’j O‘)’\Ub’t’? oY
Hora: R:00 - HUS AY
LUGAR: OCJ:O’:‘{! ,n{’om{:l (dleslin Frenert Bincop
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ACTA N°

FECHA: Bogota, |390-2074
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Compromisos:

Compromisos

Responsables
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de Io anterior firman:

Nombres y Apellidos

Hpecta Hocl fjj”
aicplo |cr\’l'

Cargo o Tipo de
vinculacién

Especiol DO / Infanuq

Dependencia Firma
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ACTA N°

FECHA:  Bogota, 22-10-2024.
HORA:  10:3%0 am:
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos ca:lgnz:lzr:nde : Dependencia Firma
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ACTA N°

FECHA: Bogotd, (3 ~ee) -2eX(

HORA: t).CD
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Compromisos:

Compromisos

Responsables Fecha de Ejecucién

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos e pode

" ! Dependencia Firma
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ACTA N°
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ACTA N°
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia
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